
一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

數學 數學 體育
文化

走讀

綜合

活動
國語 數學 藝文 國語

綜合

活動
體育 健康

文化

走讀
數學

綜合

活動

綜合

活動

文化

走讀
社會 健康

綜合

活動
國語 英語 國語 英語

綜合

活動

數學

探究
英文 體育 健康 數學 英語 社會 藝文 數學 國語 體育 自然 英語 國語 國語 國語 國語 社會 英語

數學

探究
數學 數學 自然 藝文

文化

走讀

閱讀 本土 數學 科技 自然 數學 本土 藝文 自然 數學 數學 本土 科技 社會 英語 自然 本土 數學 數學 體育 社會 本土 自然 藝文 國語

國語 社會 自然 國語 自然
數學

探究
國語 國語 自然 閱讀 數學

綜合

活動
國語 社會

數學

探究
自然 英語 自然 國語 體育 社會 閱讀 數學 藝文 數學

藝文 國語
綜合

活動
國語 自然

文化

走讀
英語 社會 國語 數學 閱讀 藝文 數學 科技 藝文 數學 健康 國語 社會 自然

藝文 社會 英語
綜合

活動
體育 社會 國語 自然 藝文 社會 藝文 國語 科技 國語 體育

藝文 社會 國語 科技 體育 健康 社會 自然 藝文 閱讀 藝文 國語
綜合

活動

數學

探究
體育

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

數學 健康
文化

走讀
自然

綜合

活動
數學 數學 藝文 英語

綜合

活動
國語 數學 體育 國語

綜合

活動
社會 國語 國語 國語

綜合

活動
體育 數學 數學

文化

走讀

綜合

活動

自然 本土 數學 自然 英語 國語 本土 藝文 社會 閱讀 國語 本土 體育 數學 科技 社會 本土 數學 藝文 國語 體育 本土 社會 數學 自然

體育 社會 國語 國語 閱讀 英語 自然 藝文 數學 科技 數學 英語 社會 自然 數學 國語 體育 自然 藝文 健康 健康 自然 科技 國語 社會

體育 社會 國語 英語 國語 健康 國語 數學 國語
數學

探究

綜合

活動

文化

走讀
國語 自然 健康 英語 體育 社會 藝文 數學 數學 自然 國語 國語 社會

國語 數學 社會 藝文
綜合

活動
國語

文化

走讀
國語 藝文 自然 國語 閱讀 數學

文化

走讀
數學 英語 英語 國語 藝文

數學

探究

數學

探究
數學 藝文 社會 自然 體育 藝文 英語 社會 自然

綜合

活動
科技 國語 藝文 閱讀

科技
綜合

活動
藝文 社會 自然 體育 藝文

數學

探究
社會 自然 閱讀

數學

探究

綜合

活動
藝文 英語

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

六

忠

 

毛

盈

芝

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表          六年級課表

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表          五年級課表

五

愛

 

劉

詩

婕

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

五

信

 

宋

加

恩

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

六

孝

 

周

子

宇

雙
：
社

圑

六

仁

 

李

昕

潔

雙
：
社

圑

單

：

行

動

探

究

六

愛

 

周

曉

郁

雙
：
社

圑

單

：

行

動

探

究

六

信

 

黃

巧

如

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

五

忠

徐

于

晶

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

五

孝

 

李

淑

靜

雙
：
社

圑

單

：

行

動

探

究

五

仁

陳

雍

青

雙

：

社

圑

單

：

行

動

探

究

雙

：

社

圑

子宇師雙週第6、7節教授社圑 昕潔師雙週第6、7節教授社圑 曉郁師雙週第6、7節教授社圑

淑靜師雙週第6、7節教授社圑

雙

：

社

圑

雙

：

社

圑

雙

：

社

圑

雙

：

社

圑

雙

：

社

圑



一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國語 國語 國語 國語
綜合

活動
數學 數學 國語 數學

綜合

活動
國語 社會 英語 閱讀

綜合

活動

英語

ABC
藝文 數學 數學

綜合

活動
數學 數學 自然 數學

綜合

活動

國語 數學
英語

ABC
數學 藝文 國語 國語 藝文 國語 數學 數學 自然 社會 藝文 國語 科技 藝文 國語 國語 數學 藝文 國語 自然 閱讀 國語

文化

走讀
自然 數學 體育 藝文 自然 體育 藝文

英語

ABC
國語 體育 數學 數學 藝文 數學 數學 藝文 英語 自然

文化

走讀
藝文 科技 數學 體育 自然

科技 自然 健康 體育 藝文 自然 體育 藝文 科技 自然 體育 國語 國語 藝文 科技 國語 國語 社會 自然 國語 藝文 英語 國語 體育
文化

走讀

英語
綜合

活動
自然

文化

走讀
英語 閱讀 社會

綜合

活動
國語 自然 社會 社會 國語 國語 社會

數學 閱讀 社會 社會 社會 社會
文化

走讀

英語

ABC
自然 閱讀

綜合

活動
體育 社會 社會 健康

社會 本土 社會 健康 本土
綜合

活動
健康 本土 自然 健康 本土 體育

綜合

活動
本土

英語

ABC

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

自然 數學 數學 數學
綜合

活動
國語 體育 英語

文化

走讀

綜合

活動
國語 自然 社會 社會

綜合

活動
數學 閱讀 數學 體育

綜合

活動
國語 藝文

文化

走讀
自然

綜合

活動

數學 國語 藝文 國語 國語 藝文 體育 國語 社會 閱讀 閱讀 自然 國語 藝文 自然 國語
英語

ABC
國語 體育 藝文 數學 藝文 國語 自然 科技

國語 閱讀 藝文 自然 健康 藝文 數學 健康
英語

ABC
數學 社會 數學

英語

ABC
藝文 數學 科技 數學 自然 數學 藝文 社會 藝文 數學 閱讀 社會

國語 本土 藝文 自然 科技 藝文 本土 數學
綜合

活動
國語 科技 本土 數學 藝文 國語 國語 本土 社會 英語 藝文 自然 本土 社會 健康 國語

文化

走讀
社會 社會 數學 國語 科技 數學 國語

文化

走讀
自然

文化

走讀
國語 體育 國語 數學

英語
英語

ABC
體育 社會 自然 自然 健康 體育

綜合

活動
自然 國語 社會 體育 數學

英語

ABC

社會
綜合

活動
體育 社會 自然 國語 英語 體育 國語 健康 社會

綜合

活動

綜合

活動
英語 國語

三

忠

 

許

貞

雯

三

孝

 

何

宛

真

三

仁

 

吳

旻

穎

三

愛

 

楊

宜

珍

三

信

 

顏

淑

滿

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表          四年級課表

四

忠

 

曾

玉

如

四

孝

 

張

玉

真

四

仁

 

曾

鐵

征

四

愛

 

陳

立

宇

四

信

 

賴

榮

興

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表         三年級課表

玉如師雙週第6、7節教授社圑



一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國語 國語 閱讀 國語 生活 健康 國語 國語 國語 生活 國語 國語 國語 國語 生活 國語 國語 美勞 國語 生活 國語 國語 國語 國語 生活

數學 數學 體育 音樂
文化

走讀
體育 國語 數學 數學 體育 國語 音樂 數學 閱讀 國語 數學

文化

走讀
美勞 數學 國語 數學 數學 國語 數學 國語

美勞 體育 數學 數學 國語 國語 音樂 美勞 生活
文化

走讀
數學 數學 體育 數學 美勞 體育 數學 國語 體育 閱讀 生活 生活 閱讀 美勞 健康

美勞 國語 國語 生活 健康 數學 數學 美勞 閱讀 國語 體育
文化

走讀
生活 生活 美勞 生活 生活 數學 音樂 健康

文化

走讀
音樂 數學 美勞 體育

生活 生活 健康 國語 體育

本土 本土 本土 本土 本土

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國語 音樂 國語 國語 生活 美勞
文化

走讀
國語 國語 生活 國語 國語 國語 美勞 生活 國語 國語 國語 國語 生活 國語 美勞 國語 國語 生活

文化

走讀
國語 數學 體育 美勞 美勞 國語 閱讀 國語 體育 音樂 閱讀 數學 美勞 國語 數學 體育 國語 數學 國語 數學 美勞 體育 國語 國語

閱讀 國語 健康 數學 國語 國語 體育 數學 音樂 國語 數學
文化

走讀
體育 國語 體育 音樂 美勞 健康 生活 數學 生活 國語 數學 體育 健康

數學 數學 體育 生活 生活 數學 數學 生活 數學 生活 生活 國語 生活 數學 數學 閲讀 美勞
文化

走讀
生活 體育 音樂 閱讀 生活 數學

文化

走讀

本土 本土 本土 本土 本土

美勞 健康 健康 數學 數學

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表         一年級課表

一

忠

 

游

婷

琁

一

孝

 

宋

雅

欣

一

仁

 

關

雅

云

一

愛

 

蔡

騏

卉

一

信

 

鍾

佩

怡

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表         二年級課表

二

忠

 

林

淑

華

二

孝

 

陳

淑

琪

二

仁

 

張

詠

瑄

二

愛

 

謝

世

婷

二

信

 

林

琬

雅



一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國語 國語 閱讀 國語 生活 體育 國語 國語 國語 生活 國語 國語 國語 國語 生活 音樂 國語 美勞 國語 生活 國語 國語 國語 國語 生活

數學 數學 國語 音樂
文化

走讀
體育 國語 數學 數學 健康 國語 音樂 數學 閱讀 國語 國語

文化

走讀
美勞 數學 國語 數學 數學 國語 數學 國語

美勞 體育 數學 數學 國語 國語 音樂 美勞 生活
文化

走讀
數學 數學 體育 數學 美勞 數學 數學 國語 體育 閱讀 生活 生活 閱讀 美勞 體育

美勞 體育 國語 生活 健康 數學 數學 美勞 閱讀 國語 生活
文化

走讀
體育 生活 美勞 生活 生活 數學 體育 健康

文化

走讀
音樂 數學 美勞 體育

生活 生活 健康 國語 健康

本土 本土 本土 本土 本土

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國語 音樂 國語 體育 生活 美勞
文化

走讀
國語 國語 生活 國語 國語 國語 美勞 生活 國語 國語 國語 國語 生活 國語 美勞 國語 國語 生活

文化

走讀
國語 數學 體育 美勞 美勞 國語 閱讀 國語 數學 音樂 閱讀 數學 美勞 國語 數學 數學 國語 數學 國語 數學 美勞 數學 國語 國語

閱讀 國語 健康 生活 國語 國語 體育 數學 音樂 國語 數學
文化

走讀
體育 國語 生活 音樂 美勞 健康 生活 體育 生活 國語 數學 體育 健康

數學 數學 國語 數學 生活 數學 體育 生活 數學 生活 生活 國語 體育 數學 數學 閲讀 美勞
文化

走讀
生活 體育 音樂 閱讀 生活 體育

文化

走讀

本土 本土 本土 本土 本土

美勞 健康 健康 數學 數學

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表         一年級課表（游泳週課表）

一

忠

 

游

婷

琁

一

孝

 

宋

雅

欣

一

仁

 

關

雅

云

一

愛

 

蔡

騏

卉

一

信

 

鍾

佩

怡

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表         二年級課表（游泳週課表）

二

忠

 

林

淑

華

二

孝

 

陳

淑

琪

二

仁

 

張

詠

瑄

二

愛

 

謝

世

婷

二

信

 

林

琬

雅



一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

一孝 一信 二愛 一仁
四愛

三信
三信 三孝

四愛

三信

五忠

文化

五信

文化

六孝

五孝
五忠

六孝

五孝

一孝 一信 二愛 一仁 一忠
四信

三孝

四愛

三信

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

四信

三孝

四愛

三信

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

六孝

五孝

六信

五愛

六孝

五孝

六信

五愛

二忠 一愛 二孝 二信 二仁
四信

三孝

四愛

三信

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

四信

三孝

四愛

三信

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

六孝

五孝

六信
五愛

五信
六孝

五孝

六信

五愛
五愛

二忠 一愛 二孝 二信 二仁
四信

三孝

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

四信

三孝

五仁

文化

四孝

三忠

四仁

三仁

四忠

三愛

六信
五愛

五孝
六信

五愛
五仁

三忠 三愛 三仁
五愛

文化

五孝

文化

六忠

五仁

六愛
五信

六仁

五忠

六忠

五仁

六愛

五信

六仁

五忠

一忠
六忠

五仁

六愛
五信

六仁

五忠

六忠

五仁

六愛

五信

六仁

五忠

六忠

五仁

六愛
五信

六仁

五忠

六忠

五仁

六愛

五信

六仁

五忠

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

二愛 一忠 一忠 三孝 三愛 二孝 三孝 三愛

一仁 二仁 二忠 一愛 一信 一忠 一孝 一忠 二孝 三孝 二忠 三愛 二孝 二孝 三孝 三愛

一愛 二孝 一孝 四仁 一孝 一仁 一信 一仁 四仁 一孝 一仁 一信 一愛 二愛 二忠 二仁 二愛 二忠 二仁 二愛 二信

一信 二信 二愛 四仁 一忠 一愛 四仁 一孝 一仁 一信 一愛 二仁 二信 二忠 二仁 二愛 二信

三信 二信 三信

三信 三仁 三忠 三信 三仁 三忠

三仁 三忠 三仁 三忠

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（二）

方

凱

蒂

(

音

樂

)

李

易

美

(

體

育
、

 

 

 

 

社

圑

)

 

李

易

美
（

游

泳

週
）

陳

椏

真

(

體

育

)

陳

椏

真

(

游

泳

週
）

雙
：
社
圑

雙
：
社
圑

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（一）

王

慧

敏

(

美

勞

)

徐

小

涵

(

音

樂
、

 

 

文

化

走

讀

)

郭

葦

竺

(

美

勞
、

 

 

文

化

走

讀

)

洪

菁

菁

(

音

樂

)

廖

品

蘭

(

美

勞
、

 

 

 

 

健

康

)
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一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

六仁 六忠 五信 五仁 三忠 三仁 四信

六仁 六忠 五信 五仁 四愛 五仁 三仁 三仁 四仁 四信

四孝 四忠 六愛 五忠 五愛 四信 四信 五信 五孝 三愛 三忠 四孝 四忠 四愛 四信

四孝 四忠 六愛 五忠 五愛 四信 四忠 四孝 四仁 三忠 四孝 四忠 四愛 四孝

三愛 四愛 四忠

六孝 六信 四愛 五孝 五愛 三愛 三孝 三孝 四仁

六孝 六信 四愛 五孝 五忠 三孝 四仁

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

五忠 六愛 五愛 六愛 六仁 六忠

六仁 五信 五忠 六信 五忠 六愛 三信 六孝 五愛 五信 五孝 六信

五信 五愛 六孝 六忠 六愛 五孝 六信 五仁 三愛 六仁 六信 五忠 五仁 五信

五信 六忠 六孝 六忠 六愛 六愛 五仁 三仁 六仁 三忠 六信 六忠 五忠 五愛 五信

六孝 五仁 六信 三孝 六信 六孝 六孝 五忠

五愛 六仁 五孝 六愛 六忠 六孝 五孝 五仁

五愛 六仁 五孝 六仁 六忠 五孝 五仁

李

偲

華

(

自

然

)

游

時

銘

(

自

然

)

吳

佩

加

(

社

會

 

 

 
、

科

技

)

李

瑜

霏

(

社

會

)

呂

宜

瑾

(

社

會
、

 

 

文

化

走

讀

)

雙

：

社

圑

陳

齊

毅

(

體

育
、

 

 

 

 

社

圑

)

朱

柏

豪

(

體

育
、

 

 

 

 

社

圑

)

林

程

熹

(

科

技
、

 

 

行

動

探

究

)

黃

劭

芸

(

自

然

)

吳

霽

昀

(

自

然

)

雙
：
社
圑

雙
：
社
圑

單

：

行

動

探

究

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（四）
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一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

一孝 二忠
三愛

閱讀
一孝

四仁
閱讀

三孝
四愛

ABC
四仁 五孝

一忠 一仁 一孝 二仁
三仁

閱讀

三孝

閱讀
一忠 二愛

四信
閱讀

二忠
三愛

ABC

四忠

ABC
六孝 六忠 六仁 五忠

一忠 一仁 二信 二愛
四忠

文化

三忠

閱讀

三信

閱讀

四愛

文化
一仁 一愛 二孝

三仁

ABC

三孝

ABC
五孝 五仁 四愛

四孝
ABC

六仁

一愛 一信 一愛 二孝 一信
四信

文化
二信 二仁 一信 三愛 五愛 四信 五忠

四孝

文化
四忠 五信 四孝 六孝 五愛

四仁

文化
三忠

三忠

ABC

三信

ABC

四仁

ABC
五仁 六忠

三仁 三信
四信

ABC
五信

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

六仁 六愛 三信 六信 六信

六忠 三信 六愛

六仁 六忠

三信 六愛

六愛 六信
四孝

閱讀

六信 四愛 四忠

六孝 六孝

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（六）

王

碩

鴻

(

科

技

)

李

珮

琪

(

健

康

)

林

亭

君

(

自

然
、

 

 

 

閱

讀

)

郭

書

蓁

(

英

語

)

周

裕

欽

(

行

動

 

 

 

探

究

)

單

：

行

動

探

究

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（五）

洪

珮

渝

(

英

閱

)

吳

美

鈺

(

閱

讀
、

 

 

文

化

走

讀

)

陳

宜

旻

(

閱

讀
、

 

 

文

化

走

讀

)

林

子

馨

(

英

語

)

閔

艾

琳

(

英

語

)
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一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

三愛 二忠 四仁
五信

二孝
三孝

六忠

五仁
三愛

四愛

ABC

一孝

文化

六信

英語

三信

文化

三孝

文化

三仁 一孝
四信

二仁

五孝

三孝
五年級

五信

二孝
三孝

六忠

五仁
三愛

一忠

文化

二愛

文化

四忠

ABC

二忠

文化

六孝

英語

三愛

ABC

三信

ABC

六忠

一忠
三忠 二信 三信

五忠

二愛
六年級

六仁

五忠

四仁

五愛

四孝

二忠

二仁

四忠

四信

二愛

六愛

二信

五孝

英語

一仁

文化

四孝

ABC

二孝

文化

三仁

ABC

三孝

ABC

六仁

英語

一愛
六信

一信
一仁 二孝 六孝 三年級

六仁

五忠

四仁

五愛

四孝

二忠

二仁

四忠

四信

二愛

六愛

二信

二信

文化

二仁

文化

一愛

文化

五忠

英語

一信

文化

六愛

英語

三忠

ABC

四孝

六仁
五仁 一年級 三信

外

師

五愛

英語

三忠

文化

三愛

文化

外

師

三仁

文化

四愛 四忠 五信
二年

級
三信 三仁

六孝

四愛

三忠

六信

五孝

四仁

ABC

五仁

英語

六忠

英語

六愛 五愛
四年

級
三仁

六孝

四愛

三忠

六信

五孝

四信

ABC

五信

英語

一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五 一 二 三 四 五

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（七）

圖

書

館

本

土

語

言

游

泳

課

表

國立東華大學附設實驗國民小學114學年度課表       科任課表（八）

Eco
n

Tin















 


